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Van de redactie Een praatje bij het 
plaatje

"
werden er heel wat schoten gelost"

onder het genot van een biertje 

.

Stichting Doarpskrante de Bân. Bankrekeningnummer 369065182.

De volgende Bân verschijnt op zaterdag 5 februari. 
De Bân is ook te vinden op www.wijnjewoude.net
Hoe en waar moet ik mijn kopij voor de Bân inleveren? Bij voorkeur als rtf bestand of als 
een gewoon Word 97 document (geen docx) en dan in lettertype arial 11, via de e-mail 
deban@wijnjewoude.net dit kan tot zaterdag 29 januari 18.00 uur. Kopij wat niet via 
e-mail gaat moet op donderdag 27 januari binnen zijn bij Klaasje van der Woude, te 
Nijenhuiswei 10. Te laat binnen gekomen kopij kunnen wij helaas niet meer plaatsen. 
Klachten over de bezorging kunt u melden bij: Annie Posthumus tel. 481381.

Voor vragen en of inlichtingen over advertenties kunt u terecht bij Klaas Greidanus 
greidanus@zonnet.nl.

Van de Redactie.

Als eerste wenst de redactie een ieder een gezond en voorspoedig Nieuwjaar.

Het eerste nummer van de elf die in het jaar 2011 zullen uitkomen ligt voor u. De 
veertiende jaargang dat de Bân maandelijks uitkomt. In plaats van de nummering per 
jaargang zetten we het totaalnummer in het vervolg voor op de Bân. Dit zal dan nummer 
143 zijn.
De Bân wordt echter al een veertiger dit jaar want de start ervan dateert van het jaar 
1971. Officieel als uitgave: Middenstands Vereniging Wijnjewoude - Hemrik,  maar 
de Bân kwam tot en met 1997 slechts vier keer per jaar uit.
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Deze maand wordt de vrijwillige bijdrage 
weer via uw bankrekening afgeschreven 
van diegenen die ons een machtiging 
daartoe hebben gegeven. Wie in eigen 
opdracht betaalt, iets wat we bijzonder op 
prijs stellen, ook graag in januari. In febru-
ari gaan we zo mogelijk weer de streek op 
voor de rest. 
De tip is nog steeds € 5,-

 Veel leesplezier.
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Berichten van Plaatselijk Belang.

2.

De allerbeste wensen voor 2011.

De afgelopen periode is het bestuur van Plaatselijk Belang aanwezig geweest bij een 
aantal vergaderingen die vanuit de gemeente geïnitieerd werden:

Bijeenkomst jeugdcaravans 
op 17 november 2010

Tijdens een gezellige avond in de Burge-
meester Harsma School in Gorredijk is 
samen met jeugd, ouders, horeca, politie, 
verenigingen voor plaatselijk belang en 
jongerenwerk gesproken over de wet- en 
regelgeving rondom de jeugdcaravans en 
- keten. De gemeente wil samen met de 
inbreng van de deelnemers komen tot 
een checklist waarin criteria staan die het 
verantwoord gedogen van de jeugdcara-
vans waarborgen. Zodra het verslag van 
deze bijeenkomst aanwezig is zal dit 
besproken worden in de bestuursverga-
dering van Plaatselijk Belang en zullen 
we gaan kijken wat dit betekent voor de 
jeugdcaravans in ons dorp.

Vergaderingen over Opsterland Vitaal

De besprekingen van deze notitie (over 
krimp en groeikernen), in de commissie 
Mienskip en in de Raad hebben ertoe 
geleid dat een aantal zaken in de notitie 
zullen worden aangepast en dat de notitie 
verder zal worden uitgewerkt. Onzeker 
blijft welke gevolgen dit in de toekomst 

voor Wijnjewoude zal hebben. Als bestuur 
van Plaatselijk Belang hebben we beslo-
ten om eerst de aangepaste notitie af te 
wachten en op basis daarvan onze ver-
volgacties te bepalen.

Bijeenkomst over gezamenlijke 
aanpak “Eenzaamheid”

Op 1 december 2010 werd door de ge-
meente Opsterland, samen met Partoer 
en Timpaan Welzijn, een avond georgani-
seerd over de aanpak van eenzaamheid. 
De bedoeling is om door samenwerking 
met verschillende organisaties te kijken 
welke organisaties een bijdrage kunnen 
leveren in het terugdringen van eenzaam-
heid. De bedoeling is om dit te doen 
middels een gezamenlijke aanpak.

Jaarlijkse ledenvergadering 
op 15 maart 2011

De jaarlijkse ledenvergadering wordt 
gehouden op dinsdag 15 maart 2011 om 
20.00 uur in De Swingel. Na de pauze zal 
het onderwerp "gebiedscommissie" uit-
voerig aan de orde komen. 

Als een schlemiel een haan slacht, 
loopt hij door, windt hij een klok op, staat hij stil.  
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Rondgang Gemeentebedrijf op 18 oktober 2010

Tijdens de jaarlijkse rondgang met het Gemeentebedrijf door Wijnjewoude zijn de 
volgende punten besproken en daarover zijn de volgende afspraken gemaakt:

- er wordt z.s.m. een nieuw bushokje geplaatst bij de bushalte bij de verkeerslichten
- parkeergelegenheid Welfingstrjitte en het sportvelden complex: plan aanleg 

parkeergelegenheid is akkoord en de kapvergunning is verleend. 
- Er worden geen grastegels geplaatst ter hoogte van Tj. Harkeswei 74 omdat de 

verkeersveiligheid niet in het geding is en omdat inspectie heeft uitgewezen dat de 
berm acceptabel is

- Lawaaioverlast brugdek bij de Jan Evertswyk: volgens planning zou dit brugdek 
voor 2017 vervangen moeten worden. De gemeente start voor 31 december 2010 
een onderzoek om te kijken of er financiële middelen vrij gemaakt kunnen worden 
zodat het brugdek eerder vervangen kan worden

- Hondenpoep op schoolplein en grasveld naast de openbare school aan de Mr. 
Geertswei: er wordt geen hek geplaatst. Nogmaals het verzoek aan alle hondenbe-
zitters om de hondenpoep op te ruimen. Bij de gemeente zijn gratis hondenpoep-
schepjes verkrijgbaar.

- Verzakking trottoir ter hoogte van nr. 10/12 van de Te Nijenhuiswei wordt beoor-
deeld en indien nodig zo spoedig mogelijk hersteld

- Herstellen en onderhoud klinkervoetpad ter hoogte van Merkebuorren West 13: 
voor 31 december 2010 wordt dit door het gemeentebedrijf bekeken en indien 
nodig hersteld

- Te weinig parkeercapaciteit aan de Loksleane: de gemeente heeft de situatie 
beoordeeld en concludeert opnieuw dat er voldoende parkeercapaciteit is op eigen 
erf. Daarnaast kan er in de nabijheid verantwoord geparkeerd worden

- Gaten in de berm aan de Jan Hofswijk: de gemeente zal de veiligheid waarborgen, 
indien nodig zal de berm z.s.m. aangevuld worden.

- Gebruik evenemententerrein: het evenementen terrein is nog erg nat en de vraag 
is of de drainage wel goed werkt. De gemeente meldt hierover dat het op dit 
moment overal erg nat is en dat daarnaast de drainage tijd nodig heeft om te gaan 
functioneren. Plaatselijk Belang blijft over dit onderdeel contact houden met het 
Gemeentebedrijf.

- Verbreden Reade Paed (vanaf huisarts naar muziekkoepel): na inspectie van de 
gemeente blijkt dat dit pad breed genoeg is, wel zal er door de gemeente regelma-
tig worden gesnoeid om het pad vrij te houden.

- Doorsteekjes tussen berm en fietspad aan Duerswald zijn overwoekerd en verzakt: 
de doorsteekjes worden in de periode oktober – december 2010 geborsteld en 
hersteld. Na het borstelen worden de verzakkingen voor 1 juni 2011 hersteld

- Wortelgroei ter hoogte van Merkebuorren 29: deze wordt voor 31 december 2010 
hersteld.
In de bestuursvergadering hebben we besloten om de geplande acties van de 
gemeente te volgen en als het nodig is opnieuw contact te zoeken met het 
Gemeentebedrijf.

Bestuur Plaatselijk Belang.
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Opknappen Klokkenstoel

Beste dorpsgenoten

Zoals u waarschijnlijk wel weet is de Hervormde Gemeente in Wijnjewoude in het bezit 
van enkele Rijksmonumenten. Dit zijn beide Kerken, het predikantshuisje te Duurs-
woude en het Schnitger Orgel in de kerk van Duurswoude. Ook in ons bezit, maar geen 
monument, is de klokkenstoel op Weinterp. 

Door de afgelopen winters heeft de 
klokkenstoel nogal wat schade opgelo-
pen. De klippen waarop hij rust waren 
door de vorst erg aangetast en het 
schilderwerk, vooral aan de zuid westzij-
de, is in erg slechte staat. In overleg met 
adviseur Kuiper, bouwbedrijf Posthumus 
en schilder Palsma is het volgende 
besloten. Alle klippen moeten z.s.m. 
worden hersteld. De gehele klokkenstoel 
wordt van alle verf ontdaan. Er komt geen 
nieuwe verf op (met uitzondering twee 
dakpunten). Dit is beter voor het hout. Het 
dak zal worden gereinigd. 
Bouwbedrijf Posthumus heeft de klippen 
al hersteld. Ook is de constructie nu zo 
aangepast dat het aflopende water niet 

meer op de stenen klippen terecht komt. 
Van vorstschade zal dan, normaal 
gesproken, in de toekomst geen sprake 
meer zijn. Schildersbedrijf Palsma zal na 
1 januari 2011 alle verf verwijderen, het 
dak schoonmaken en de twee dakpunten 
wit schilderen. 
U zult begrijpen dat hieraan een kosten-
plaatje hangt. De totale kosten bedragen 
ca. € 6.000,-. Een forse tegenvaller voor 
onze kleine gemeente. Daarom doen we 
een beroep op u. In het verleden heeft u 
bewezen dat, wanneer het op de monu-
menten aankwam, u ons financieel 
steunde. Het in stand  houden van deze, 
beeldbepalende onderwerpen, kost veel 
geld. Vandaar dat wij een financieel 
beroep doen op de inwoners van Wijnje-
woude. U mag uw gift overmaken op 
rekening 37.37.02.035 t.n.v. Hervormde 
Gemeente Wijnjewoude. Graag bij 
omschrijving vermelden: Klokkenstoel. 
Namens de Hervormde Gemeente alvast 
hartelijk dank. 

Zoals boven al omschreven bezit Wijnje-
woude een unieke klokkenstoel. Deze 
wordt alleen gebruikt bij kerkdiensten, 
begrafenissen en bij de dodenherdenking 
op 4 mei. 
Misschien is het een idee om iets meer 
met de klokkenstoel te doen. Te denken 
valt hierbij aan het in ere herstellen van 
het Sint-Thomasluiden. Dit werd tot aan 
het begin van 1900 ook in Wijnjeterp ge-
daan. 
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Sint-Thomasluiden is een traditie die 
er in bestaat dat tussen 21 december (de 
kerkelijke feestdag van Thomas Becket) 
en 31 december klokken worden geluid. 
Door het luiden van de klokken zouden de 
kwade geesten, die de dagen doen 
korten, verdreven worden.
De traditie wordt vooral in ere gehouden 
in Zuidoost-Friesland waar veel vrijstaan-
de klokkenstoelen zijn die door het volk 
makkelijk geluid kunnen worden.
Ondanks verboden door de overheid - op 
de kerkhoven waar de klokkenstoelen 
stonden werden soms vernielingen 
aangericht - heeft de traditie stand 
gehouden.
Er is nu elk jaar nog Sint-Thomasluiden in 
Katlijk en Oudehorne, waar iedereen op 
de genoemde dagen een ruk aan de 
luidklokken mag geven. In deze dorpen 
wordt het luiden nu gestimuleerd en 
worden wedstrijden gehouden waarin 
wordt gekeken welk tweetal het best de 
vierkante slag, een bepaald ritme van 
twee klokken, kan luiden.

Voor een wedstrijd van Weinterp zijn er 
minimaal 4 personen nodig. Twee die elk 
één klok luiden en er zijn twee nodig die 
de grote klok moeten luiden. Bekend is 
dat het luiden van de klokken in deze 
klokkenstoel op een bepaald ritme gaat. 
Als het zover zou komen zal er ook 
moeten worden geoefend. Bij voldoende 
belangstelling zullen wij de huidige 
klokkenluiders willen vragen om het jullie 
te leren. Ook zullen we hen dan vragen 
om als jury op te treden. 
Ook zal er dan bij de lokale overheid 
geïnformeerd moeten worden of het wel 
of niet is toegestaan. 
Echter voordat het zover is moeten we 
eerst inventariseren of er wel voldoende 
belangstelling is. 
Is er belangstelling voor het bovenstaan-
de? Dan graag aanmelden via telefoon 
nummer: 0516-481952 of via een  e-mail 
aan: tbeenen@planet.nl

MFC de Swingel zoekt nieuwe beheerders

Dit jaar zullen Geesje en Nico de Haan na 
meer dan 10 jaar hun werkzaamheden 
als beheerders van MFC de Swingel  be-
ëindigen. Het bestuur van MFC de 
Swingel zoekt daarom per 1 juni 2011 
een nieuw beheerderspaar. 

Wat verwachten wij in elk geval van de nieuwe beheerders?

· horeca-ervaring en de benodigde papieren

· goede sociale vaardigheden

· gemotiveerd zich in te zetten voor de dorpsgemeenschap

· volledige beschikbaarheid

· bereidheid te werken als zelfstandig ondernemer

Meer informatie kan je krijgen bij Marion Bos, telefoon 0516 481126 of Henk 
Janssen telefoon 0516 480562. Je sollicitatie kan je tot uiterlijk 21 januari 2011 
richten aan: bestuur MFC de Swingel,  secretaris Alie Blaauwbroek, Loksleane 34, 
9241 GS Wijnjewoude, of via mfcdeswingel@wijnjewoude.net.
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Mounleane 2-4
9241 HA  Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 12 61
Fax: 0516 - 48 13 97

9241 WJ  Wijnjewoude 

 tel.: 0516 - 48 16 93  

b.g.g. 06 - 218 75 017  

Moskouwei 4

Voor al uw reparatie werkzaamheden 

aan;

Reparatiebedrijf

- tractoren 

- landbouwmachines

- tuinmachines

- parkmachines

voor: grondwerk, mestverspreiden en slootmaaien

Mounleane 3a

9241 HA  Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 13 31

Fax: 0516 - 48 17 45

Hytex Fashion B.V.HF

GFHGFH

adres

postcode

tel

fax

e-mail

website

Weinterp 60

9241 HE  Wijnjewoude

0516 - 48 09 93

0516 - 48 08 85

info@boumaadmin.nl 

www.boumaadmin.nl 

Wolverlei 5     
9241 ER  Wijnjewoude

Tel.: 06 - 23 67 77 46

Voor al uw: - nieuwbouw

- verbouw 

- onderhoud 

- renovatie

EDWIN HOFSTEE
TIMMERBEDRIJF

www.gfh.nl

• APK, reparatie en onderhoud alle merken,

   gespecialiseerd in Citroën en Peugeot 

   ook lichte bedrijfsauto’s

• Vervanging van voorruit of ruitreparatie

   vanaf € 0,- eigen risico

• Voordelig tanken

• Occasions

• Geheel automatische wasstraat

• Ook onderhoud van uw leaseauto

Voor meer informatie bel met John v.d. Veen 
Merkebuorren 60 tel.: 48 13 13 / 06-55 77 43 31

‘t Oost 46 - 8431 LK Oosterwolde
Tel. 0516-520724



7.

Dorcas  depot Wijnjewoude

Al 20 jaar sorteren wij voor Dorcas. Dorcas is een internationale hulporganisatie die in 
18 landen in Oost-Europa en Afrika 185 projecten ondersteunt. Dorcas helpt, 
geïnspireerd door Mattheüs 25, de allerarmsten in de wereld, ongeacht ras, religie, 
geslacht of politieke overtuiging.
Voor u liggen weer de laatste gegevens van Dorcas  2010
§ 925 zakken gesorteerde kleding 
§ 28 dozen voedsel
§ Giften voedselactie transportkosten        € 95,00
§ Verkoping garage                                    €   277,00
§ Statiegeldactie Spar                                  € 207,05
§ Pinkstermarkt                                       €    111,00   
§ Willedei                                                   € 200,00
§ Giften                                                         € 50,00  
§ En vele andere goederen

De handartikelen op de kruiwagen, kaarten en giften bij de Familie Bruinsma,  
bracht  € 315,- op. Bedankt voor uw inzet  in 2010 voor Dorcas. Het jaar is om, maar 
de nood in de wereld is helaas nog niet opgelost. Daarom gaan we als Dorcas depot 
gewoon door. Uw kleding, dekens, schoenen e.d blijven erg welkom. Mogen wij 
weer op uw steun rekenen?

Folle lok en seine foar 2011
Met hartelijke groet

Dorcasdepot:                Voorraadkist:
Fam. B. Karssen              Fam J. Bruinsma
Opper Haudmare 11         Merkebuorren 51      
Tel. 481758                     Tel. 481372

Ouderensoos Wijnjewoude

Onze laatste soosmiddag van 2010 ligt weer achter ons.
Op woensdag 22 december hielden wij onze kerstmiddag. De dames en een heer van 
Euphonia hebben ons een heel mooie middag voorgeschoteld. Met muziek, zang, 
voordrachten en een kerstverhaal was het heel gezellig. Zo kwamen we echt in een 
kerstsfeer. Hierna was er een kerstbroodmaaltijd, die zich goed liet smaken. Een hele 
sfeervolle middag. Jammer dat er niet meer deelnemers waren.

Onze eerstvolgende soosmiddag is op 12 januari. Dan komt mevr. Leijendekker uit 
Joure bij ons met “Sijke ut ‘e Skipsleat”. Het belooft een interessante middag te worden. 
Dus tot woensdag 12 jan. om 14.00 uur in het gebouw de Driehoek.

Tot ziens, 
secr. van het bestuur. 
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Provinsje Fryslân steunt Gezamenlijke 
Speeltuinen Wijnjewoude!

De provincie Fryslân liet ons in december weten dat zij onze 
subsidieaanvraag honoreert en een bijdrage beschikbaar stelt 
van max. € 10.000, - uit het Subsidiekader Provinciaal 
Meerjarenprogramma Landelijk gebied Fryslân 2007-2013. Het 
gebiedsplatform Zuidoost Fryslân heeft een positief advies 
gegeven voor ons project Herinrichting Gezamenlijke 
Speeltuinen Wijnjewoude.

Begroting vrijwel rond!
Natuurlijk zijn we ontzettend blij; in 
oktober had het VSB fonds ons al een 
financiële steun in de rug toegezegd van € 
7.500,-  Ook onze dorpsgenoten brach-
ten deze herfst met rommelmarkt, Wille-
dei, filmavond, speeltuinloop en bloem-
bollenactie een flink bedrag bijeen, 
namelijk zo'n € 1850,-. 
Het lijkt er nu serieus op dat we in 2011 
aan de slag kunnen om veilige en geva-
rieerde speeltuinen in Wijnjewoude te 
realiseren! Deze maand zetten we ons in 
om het financiële plaatje helemaal rond te 
krijgen. Subsidieverstrekkers verwachten 
dat het eigen dorp ook een belangrijk 
aandeel levert. Gelukkig konden we al 
rekenen op uw steun. De komende 
maanden hebben we nog een bedrag van 
€ 1500, - nodig van bewoners en/of 

ondernemers uit Wijnjewoude. Uw bij-
drage blijft dus welkom op Rabobank 
rekeningnummer 139104461 t.n.v. PB 
speeltuinactie. 
Hebt u een creatief idee of een financiële 
tip, of wilt u meehelpen om onze acties 
nog succesvoller te maken? Stap dan af 
op één van onze contactpersonen in uw 
omgeving: Ruurd van der Woude, Her-
man Ozinga, Jurjen Posthumus, Johan 
Boonstra, Lammert Bouma, Willy de 
Haan, Jantina Doorgeest of Leontine 
Vroege. 
Mailen kan ook: leon10@kpnplanet.nl  
o.v.v. GSWW. We kijken uit naar uw 
reactie! We willen immers dolgraag dat 
alle speeltuinen er volgend voorjaar tip 
top uitzien en dat we ze feestelijk kunnen 
“heropenen”.

Namens de Gezamenlijke 
Speeltuinen in 
Wijnjewoude, 

Lammert Bouma en 
Leontine Vroege. 
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Volleybalvereniging DWS

Wenst iedereen een Gelukkig sportief en een Gezond 2011 toe.
 

  De balsponsors van de maand januari zijn :

Bakkerij v/d Molen
Huisartsenpraktijk Lewin
Michelle Hamstra Fotostudio uit Wijnjewoude
HJ Music uit Heerenveen

Stand eerste helft 2010 / 2011

de
Dames 1 5   plaats

de
Dames 2 6   plaats

ste
Heren   1 8  plaats

Wedstrijdschema:

6-1 20:15 Vevios 3DS 3 –DWS DS 1 De Boppeslach
21:15 VCS DS 2 – DWS DS 2 Surventohal
21:15 Avios HS1 – DWS HS 1 De Boppeslach

13-1 20:15 Trochsetters  DS 1 – DWS DS 1 V.d Bij-Hal
20:15 DOVO/Hujades DS 6 – DWS DS 2 De Leegens
21:15 DOVO/Hujades HS 5 – DWS HS 1 De Leegens

20-1 19:15 DWS DS 2 – SC Veenwoude…DS 2 MFC de Swingel
19:15 DWS DS 1 – S.v.Oerterp DS 3 De Wier
20:15 DWS HS 1 – D.O.S.(koll…HS 2 MFC de Swingel

27-1 19:15 wez Handich DS 2 – DWS DS 2 Fûggelkamp
20:15 SCS HS 2 – DWS HS 1 Sportcentrum Drachten

Mixtoernooi DWS

20 december j.l. heeft volleybalvereniging 
DWS weer haar jaarlijkse kerstmixtoer-
nooi gespeeld. Competitie en recreanten 
worden dan door elkaar gemixt en zo 
wordt er een toernooi gespeeld. Het was 
een gezellig toernooi, waar door de 5 
teams soms fel om de punten werd ge-
streden.

Maar het ging vooral om de gezelligheid 
en samen sportief bezig te zijn.

Die opzet was in ieder geval geslaagd.
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UITVAART VER. E.D.D.  Wijnjewoude e.o.
Voor crematie en begrafenis

0516 - 48 19 18

0516 - 48 18 80

B. Dijkstra

G. v.d. Wier-v.d. Meulen

 

Voorzitter:

Penningmeesteres:

Inlichtingen:

Weinterp 40

9241 HE  Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 13 81

Fax: 0516 - 48 13 62

Tjalling Harkeswei 75

9241 HL  Wijnjewoude

tel./fax: 0516 - 47 16 88

e-mail: info@kirtan.nl

website: www.kirtan.nl

kursussen/trainingen

op het gebied van:

* meditatie

* yoga

* massage

* stresspreventie

* emotioneel lichaamswerk

BOUWBEDRIJF
J . POSTHUMUS

Uitvaartverzorging Van der Zwaag Heerenveen
Tel. 0513-622 339

k     i     r     t     a     n

m e d i t a t i e s c h o o l

dorpshuis

De Swingel
Mr. Geertswei 4 Wijnjewoude

Inlichtingen en reserveringen bij de beheerders:
Geesje en Nico de Haan

Tel: 0516 - 48 07 41 of 06 - 15 23 18 90
b.g.g.: 0516 - 48 16 21

Weverswâl 3B

9243 JL  Bakkeveen

Tel.: 0516 -  54 13 25

Slotemaker de Bruineweg 2

8433 MB  Haulerwijk

Tel.: 0516 - 42 12 81

Herenweg 19

8435 WT  Donkerbroek

Tel.: 0516 - 49 21 28

Merkebuorren 16

9241 GG  Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 12 74
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 op zaterdag 5 maart

Terug in de tijd met Dj's Jan & Jan

Kom geheel in stijl.
 Prijs voor de meest originele outfit!

Vanaf 21.00 uur in de Swingel
Entree € 5,-

Toegang vanaf 18 jaar (ID controle)

Kaartverkoop aan de deur of vooraf verkrijgbaar 
bij Nico & Geesje in de Swingel.

V
ol
=V

ol
V
ol=V

ol
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Dorpssteunpunt.

Per 1 januari 2011 veranderingen in de WMO.

Vanaf 1 januari 2011 gaan er bepaalde regelingen in de Wmo veranderen. Waarschijn-
lijk hebt u dit al gelezen in de Woudklank, maar we komen er in dit stukje toch even op 
terug.

In de Wmo staat de eigen verantwoorde-
lijkheid van burgers centraal. Dat bete-
kent onder andere dat iedereen eerst zelf 
moet proberen een oplossing te vinden 
voor zijn probleem.Dat geldt ook voor 
mensen met een beperking. Kunt u 
bijvoorbeeld de boodschappen niet meer 
thuis krijgen? Misschien kunnen uw buren 
het voor u thuisbrengen. Of bezorgt de 
winkel het voor u thuis? Als u een pro-
bleem hebt waarvoor u geen oplossing 
weet, kunt u terecht bij het Informatiepunt 
Wmo of bij uw Dorpssteunpunt.

Algemeen.
In een gesprek vertelt u de medewerkers 
van het steunpunt welk probleem u hebt. 
U bespreekt dan samen welke oplossing-
en er mogelijk zijn. Omdat u in principe 
allereerst zelf verantwoordelijk bent om 
een oplossing te zoeken, kijken we eerst 
naar mogelijkheden die u zelf hebt om het 
probleem op te lossen. Hebt u alles 
gedaan wat in uw vermogen ligt en is er 
geen andere oplossing? Dan wordt er 
gekeken of een voorziening via de Wmo 
mogelijk is. Dat gebeurt alleen nog daar 
waar het echt noodzakelijk is. Vanaf 1 
januari 2011 worden de regels daarom 
aangepast.

Een paar veranderingen gaan over de 
vervoerskostenvergoeding.

1. De kilometervergoeding voor het 
gebruik van de eigen auto wordt 
afgeschaft.

Zoals u hiervoor hebt kunnen lezen krijgt 
u alleen nog een Wmo-voorziening als u 
zelf geen oplossing kunt vinden voor uw 
probleem. Dat geldt ook voor de vervoers-
kostenvergoeding.
Hebt u zelf een auto, dan hebt u -in 
principe- geen vervoersprobleem. U kunt 
zelfstandig met uw auto komen waar u 
heen wilt. Ook als u lichamelijk minder 
wordt, hebt u nog steeds uw eigen oplos-
sing voor een eventueel vervoerspro-
bleem. Daarom is de kilometer vergoe-
ding voor het gebruik van de eigen auto 
eigenlijk overbodig. Anders is dat voor 
mensen zonder eigen auto. Die zijn 
afhankelijk van het openbaar vervoer. Als 
iemand dan door lichamelijke beperkin-
gen niet meer met het openbaar vervoer 
kan reizen, heeft diegene wel een ver-
voersprobleem. Voor deze mensen is er, 
als er geen andere oplossing mogelijk is, 
de vervoerskostenvergoeding van de 
Wmo.

Bezoek- en postadres

MFC “De Swingel”

Woensdag van 10.00 tot 12.00 uur

Tel. tijdens openingstijd: 06 - 12 548 683

Uw informatie- en contactpunt voor ontmoeting en advies:

 

- vragen over het dorp

- activiteiten

- hulpmiddelen 

- thuiszorg

- woningaanpassing 

- kleine klusjes
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2. Iedereen met een vervoerskosten-
vergoeding betaalt zelf 0,18 euro-
cent per kilometer 

Iedereen, met of  zonder beperkingen, 
maakt kosten voor het vervoer. De 
minimale kosten die iemand moet maken, 
zijn die van het openbaar vervoer. Iemand 
met een vervoerskostenvergoeding van 
de Wmo hoefde tot nu toe zelf niets voor 
het vervoer te betalen. Dat verandert per 
1 januari. Van elke kilometer komt dan 
0,18 eurocent voor eigen rekening.
3. Vervoer met de taxi gaat niet meer 

verder dan 30 km van uw woning.
De vervoerskostenvergoeding van de 
Wmo is bedoeld voor regionaal vervoer.
Daarmee wordt bedoeld dat u tot 30 
kilometer van uw woning mag reizen. In 
het verleden werd daar soepel mee om 
gegaan. Vanaf 1 januari 2011 vergoedt de 

gemeente ook echt niet meer dan die 30 
kilometer (enkele reis). Reist u wel verder 
met de taxi, dan zijn de overige kilometer-
kosten voor uw eigen rekening.
Wat betekent dit voor u?
De hiervoor genoemde veranderingen 
hebben gevolgen voor iedereen die voor 
1 januari 2011 al een vervoerskostenver-
goeding had. Omdat iedere situatie an-
ders is, krijgt iedere cliënt met een ver-
voerskostenvergoeding een persoonlijke 
brief van de gemeente. Daarin staat pre-
cies wat er voor u verandert. In alle geval-
len is er een overgangstermijn voor be-
staande cliënten, waarbij er in het eerste 
kwartaal van 2011 nog niets verandert.
Voor uw vragen kunt u natuurlijk terecht 
bij het dorpssteunpunt, elke woensdag 
van 10 tot 12 uur, in de Swingel.

Alie Blaauwbroek.

Longa nieuws

Ook in 2011 heeft Longa weer activiteiten voor zowel de jeugd als 
voor de volwassenen gepland. Op vrijdag 21 januari geeft Nick de 
Jong een gratis proefles breakdance/hiphop, van 17.00 uur tot 
18.00 uur in de Swingel. Breakdance is een combinatie van 
verschillende dansen. 

Er zijn zowel staande danspassen, als 
laag bij de grond, rollen, steunen etc. 
Tijdens de lessen kunnen de breakdan-
cers tegen elkaar dansen. Iedereen staat 
dan in een cirkel en laat om de beurt 
verschillende moves zien. Ook kan er een 
dans gemaakt worden doordat alle 
individuele moves achterelkaar worden 
uitgevoerd. Kortom uitdaging genoeg 
tijdens de les! Iedereen vanaf 7 jaar en 
ouder is welkom om coole moves te leren! 
Indien er genoeg animo is volgt er daarna 
een clinic van in totaal 8 keer. 
Voor de volwassenen wordt er op woens-
dag 26 januari,  vanaf 20.15 uur tot 21.00 
uur een gratis proefles Pilatus gegeven 
door Roschelyn de Palm. Pilates is een 

vorm van bewegen waarbij je kracht en 
flexibiliteit traint zodat je lichaamshouding 
verbetert, je minder spanning krijgt en je 
lange, slanke spieren ontwikkeld (geen 
opgeblazen spierballen). Pilates oefe-
ningen doe je in stand,  zittend en liggend 
op een mat. De oefeningen worden 
langzaam uitgevoerd met muziek op de 
achtergrond. Pilates betekent dat je zeer 
bewust beweegt - met concentratie, 
controle, coördinatie en een diepe 
ademhaling. Voor pilates geldt: Het ziet er 
rustig en makkelijk uit.. maar het is een 
heerlijke zware workout! Na de proefles 
geeft Roschelyn  8 weken lang een clinic 
Pilatus op dezelfde dag en tijdstip. Dus 
heb je zin om in 2011 lekker in actie te 
komen, kom dan langs in de Swingel!
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Bruidspaar Visser-Houwer 60 jaar getrouwd

Op 7 december ging bij de familie Visser aan de Tjalling Harkeswei 83 de vlag uit. Met 
de felicitaties van de Koningin, de Friese commissaris en een bezoek van de burge-
meester werd het diamanten paar in het zonnetje gezet.

Enkele dagen later werd er met de 
kinderen en kleinkinderen en vrienden 
feest gevierd in het Koetshuis. Om even 
helemaal terug te gaan naar 1950 maakte 
het paar een rondrit naar hun eigen 
geboortegrond. Voor Jan Visser (85) was 
het Terwispel en voor zijn vrouw Antje 
Houwer (84) was het Nijeberkoop. Met 
zijn ouders verhuisde Jan meerdere 
keren: van Terwispel naar Langezwaag 
en opnieuw Terwispel. Daarna kwam de 
familie Visser in 1943 naar Hemrik waar 
men aan de Compagnonsfeart woonde. 

Jan volgde na de lagere school het land-
bouw onderwijs in Heerenveen, waarna 
hij zijn vader hielp op de boerderij. Na de 
oorlog wachtte hem nog de dienstplicht. 
Antje ging in Oldeberkoop naar de huis-
houdschool. Het waren de oorlogsjaren, 
een tijd die ze bewust meemaakten. Maar 
ook een tijd waarin ze wel twee keer 
moesten nadenken of ze dingen zouden 
doen of laten. Alles kon grote consequen-
ties hebben. Het was geen onbezorgde 
jeugd, het maakte hun voorzichtig en wat 
afstandelijk. Het schoolgebeuren verliep 

ook anders dan normaal. In de strenge 
winters werd er weinig les gegeven omdat 
er een groot gebrek aan brandstof was. 
Van het schoolgebouw werd soms maar 
één lokaal verwarmd. Ook was er gebrek 
aan warme kleding en een fiets. Zo kwa-
men in de strenge winters alleen de kin-
deren die dicht bij de school woonden nog 
de lessen volgen. Van de 25 leerlingen in 
Antje haar klas waren dit soms maar 5 of 6 
meisjes. Het schooljaar werd dan met 
enkele maanden verlengd om de rest van 
de leerstof er nog in te pompen. Het diplo-
ma werd hun niet cadeau gegeven. Om 
de kost te verdienen werd Antje naaister. 
Vaak was dit uit een oud kledingstuk weer 
nieuwe kleding maken. 

Na de oorlog kwam het uitgaansleven 
weer langzaam op gang. In het café van 
Appie Tjalma in Oldeberkoop werden 
weer dansavonden gehouden. Daar ont-
moette Jan zijn Antje. Enkele jaren daar-
na trouwden ze in het gemeentehuis te 
Beetsterzwaag, waarna ze in Hemrik tij-
delijk op verschillende adressen woon-
den.
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In 1952 kwam er in Wijnjeterp, achter de 
Feart, een boerderijtje te huur (Nu Tj. H. 
82). Het woonhuis was van 1787. De 
kamer was erg donker. Door de kleine 
raampjes viel weinig licht. Het plafond 
bestond uit dikke zwarte balken. In de 
kamer zat een hoge schouw met oude 
blauwe tegeltjes. De bedstee was een 
gammel geval waar Jan en Antje geen 
gebruik van maakten. Voor Jan en Antje 
was het even een stapje terug, want 
anders dan in Hemrik was hier 'achter de 
Feart' nog geen elektriciteit. Het koken 
ging op het petroleumstel en voor de 
verlichting was men weer aangewezen op 
de petroleumlamp.

Bij dit boerderijtje was 5 bunder grond en 
een perceel heide en bos. Het bedrijf was 
als het ware een eilandje, ingesloten door 
de Feart en dwarsvaart. Om naar het dorp 
te gaan moest men lopend over een smal 
bruggetje van enkele planken breed 
(barte) of met de “bok” varend naar de 
bestemming. Op het water was het een en 
al bedrijvigheid waar Antje erg van ge-
noot. Met 5 koeien, enkele fokzeugen en 
200 legkippen begon Jan een eigen be-
staan op te bouwen.  Jan maakte al vroeg 
plannen om zijn bedrijf uit te breiden. Hij 
liet het heidegebied achter zijn woning 
ontginnen. Hiervoor kwamen nog ploe-
gen arbeiders met de schep om de grond 
ongeveer 60 à 70 cm. diep om te spitten, 
zodat de harde onderlaag helemaal 
omgewerkt was.
In het oude huisje dicht op het water werd 
in 1952 hun zoon geboren. Met grote inzet 
van Tjalling Nijboer werden er in die tijd 
plannen gemaakt om aan de zuidzijde 
van de Feart een weg aan te leggen. 
Enkele woningen stonden zo dicht op de 
Feart dat ze voor de komst van de weg 
gesloopt moesten worden. Ook de oude 
woning van Jan en Antje moest hiervoor 
verdwijnen. De schuur, van latere datum, 
staat er nog. 

Met subsidie werd er een vervangende 
woning gebouwd, waar Antje erg blij mee 
was. Tegelijk met de aanleg van de weg 
werden alle huizen van elektriciteit 

 
voorzien. In 1955 werd hun tweede kind 
(een dochter) in het nieuwe huis aan de 
Tj. Harkeswei geboren. In 1956 werd het 
paar opnieuw verblijd met de geboorte 
van een dochter.
De komst van elektriciteit  en de weg 
brachten grote veranderingen met zich 
mee. De bokken en pramen werden ver-
vangen door paard en wagen en enkele 
jaren later de trekker en auto. Jan kan zich 
nog goed herinneren hoe hij rijles kreeg 
bij Jan Kalma en zij hun eerste auto 
aanschaften. Dit was zo rond zijn veertig-
ste levensjaar. Na een aantal jaren deed 
zich de gelegenheid voor om de naast 
gelegen boerderij te kopen (Tj.H.83). Jan 
kon zijn bedrijf uitbreiden en de oude 
schuur blijven gebruiken. Door percelen 
land te huren en te kopen breidde hij zijn 
bedrijf uit tot 30 bunder.
Toen de kinderen groter werden en er 
boerenhulp voorhanden was, gingen Jan 
en Antje regelmatig met de Friese Mij op 
vakantie. Landen als Duitsland, Oosten-
rijk, Italië en Joegoslavië bezochten ze 
meerdere keren. Het maken van reizen 
doen ze de laatste jaren niet meer. Voor 
het sociale leven waren de Vissers altijd 
op Hemrik georiënteerd
In het begin toen Jan in Hemrik kwam 
wonen werd hij lid van de damclub. Nog 
steeds is hij de damclub trouw. Van het 
vee heeft hij ook nog geen afscheid 
genomen. Tegenwoordig noemt hij zich 
hobbyboer met 30 schapen. Ook verzorgt 
hij nog 20 geiten die meestal op de heide 
lopen maar nu door de winterse omstan-
digheden terug zijn in het hok. “Wij 
hebben alle grote ontwikkelingen meege-
maakt en hebben een mooi leven gehad” 
zegt Antje.  Ze zijn verknocht aan hun 
stekkie en wij wensen het kwieke paar 
nog gelukkige jaren toe aan de Feart.

Annie. 
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(0516) 48 12 93 of 48 16 12
06 - 51 33 95 55
(0516) 48 17 05

BEMIDDELING EN VERVOERSADVIES 

BV

TAXI

Merkebuorren 72

Tel.: 
Mobiel:
Fax: 

9241 GH  Wijnjewoude

Geldautomaat en 
chipknipoplader 
aan de Merkebuorren 

Tel: 0512-587777 

Al meer dan veertig jaar verzorgen wij

 zittend ziekenvervoer.

Daarnaast zijn wij gespecialiseerd 

in “W.M.O. Vervoer”.

W.M.O. Is een vervoersvergoeding 

voor ouderen of gehandicapten 

die zich moeilijk verplaatsen.

Mogelijk komt u hiervoor in aanmerking!

Bel dan gerust,

wij verzorgen alle papieren voor u!

Rabobank

 

Drachten -Ureterp

De Buorren 73 - 8408 HK  Lippenhuizen

Telefoon: 0513 - 466379 Mobiel: 06 - 55344683

Fax: 0513 - 466385 www.lyklama.nl

Klein Groningen 22 

9241 HS  Wijnjewoude

Tel.:  (0516) 491277

Fax: (0516) 491479

Internet:  www.garagedevries.nl

E -mail: info@garagedevries.nl
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Prikbord

Schaakclub Bakkeveen

Dankbetuiging 
 

Na het overlijden van onze lieve 
meelevende pappe ,
opa en overgrootopa,

 
Marinus v.d. Belt 

 
was het fijn om te vernemen dat ook in 

verdrietige tijden zoveel mensen 
met ons meeleefden.

Hartelijk dank daarvoor
vriendelijke groeten, 

kinderen, klein- en achterkleinkinderen.

Knutselmiddag

Voor wie: Kinderen van de basisschool
Waar: de Swingel te Wijnjewoude
Wanneer: woensdagmiddag 1 x in de 2 

weken
Aanvang: 15 januari 2011 van 13.30 tot 

15.00 uur.

Wel graag opgeven.
Info. Tel 0516-481908

Hervormde Vrouwenvereniging

Bij de verkoopmiddag op 10 december 
is nog een prijs blijven liggen.
Wie heeft no 311 kleur geel.
Afhalen bij de Hervormde 

vrouwenvereniging.

Schakers van Bakkeveen maatje te klein voor Jurjen Tolsma uit Stiens!

Milan Heller kwam aanvankelijk een pionnetje voor tegen Piet Hoogland, maar moest 
dit voordeel noodgedwongen toch weer opgeven onderschatte de stelling enigszins, 
kwam onder grote druk en moest opgeven. 0-1. Dirk Müller aan bord 2 wist eveneens 
een pionnetje te winnen, hield dit voordeel  wel vast schaakte de partij verder degelijk 
uit, zodat zijn tegenstander Yme Brinksma moest opgeven. 1-1. Aan bord 3 zorgde 
Gerrit Meppelink weer voor de nodige spanning tegen Bauke Woudstra na een 
zinderend eindspel maakte Gerrit toch een inschattings fout en werd het 1-2. Ben de 
Vries moest aan bord 4 Marten Kroondijk proberen te verslaan, helaas pakte dit anders 
uit Ben speelde een beetje ongelukkig, zodat de stand 1-3 werd. Bauke Hoogstra aan 
bord 5 speelde in een gelijkopgaande strijd tegen Geert Nicolay, helaas bleek de 
stelling in het eindspel te sterk voor Bauke.1-4 .Sieb Hazenberg speelde tegen Joop 
Claus aan bord 6 ook hij maakte het zijn tegenstander erg lastig, maar moest in het 
eindspel een stuk verliezen en opgeven. 1-5. Berend Joustra aan bord 7 tegen Pieter 
Sinnema kwam in een vervelende vork terecht, dit kostte hem zijn dame en de partij. 1-
7. Op het laatste bord speelde Hos van der Mark een goede partij tegen Jan van der 
Lune lang zag het eruit dat deze partij gewonnen zou worden, toch wist Hos er niet 
meer dan remise uit te slepen, zodat de eindstand 1½-6½ werd voor de mannen uit 
Stiens.
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Nieuws van Vrouwen van Nu, B.v.P.F.

De viering van het 65-jarig jubileum van onze afdeling in 
november was een groot succes. Alle leden die langer dan 25 
jaar lid waren van Vrouwen van Nu werden in het zonnetje gezet 
en gingen met een mooie oorkonde naar huis. Het optreden van 
Johan Veenstra met zijn Stellingwarfse verhalen viel erg in de 
smaak. Deze avond was een echte “boppeslach”.

De tuin- en cultuurgroep ging op 7 decem-
ber naar de kerstmarkt in Oldenburg. De 
sneeuw maakte alles nog sfeervoller. We 
hadden een gezellige dag bij onze 
oosterburen.
Woensdagavond 15 december was er 
een kerstbijeenkomst. De kookgroep had 
voor een heerlijk koud- en warm buffet 
gezorgd in De Twa Bûken. De soepen, 
salades, rollades, het toetje enz. vielen 
weer reuze in de smaak. Hiltsje v.d. Molen 
las een prachtig kerstverhaal (mei knyp-
each) voor geschreven door Hylkje 
Goïnga    Een smaakvolle en ontspannen 
avond.
In januari beginnen we vol moed aan de 
tweede helft van het seizoen. Traditioneel 
vindt dan de jaarvergadering plaats. Na 
het officiële gedeelte vertellen Geert v.d. 
Veen en Jan Dros over hun project in 
Rwanda.

De vrouwen van de lees- tuin- en 
cultuurgroepen gaan op vrijdag 21 januari 
naar De Skâns in Gorredijk. Tryater spilet 
dêr de wrange komeedzje “Drang”.
Op 25 januari hebben we met een groep 
vrouwen een workshop kaasmaken bij de 
familie Van der Gun in  Oldeberkoop. Dit 
is een vervolg op een excursie, die we 
vorig voorjaar naar kaasboerderij De 
Stelp gemaakt hebben. Al met al een mooi 
begin van het nieuwe jaar. Wilt u in het 
nieuwe jaar eens een bijeenkomst van 
Vrouwen van Nu bijwonen, dan bent u van 
harte welkom. Neem dan eerst even 
contact op met onze voorzitter, Sippie 
Dijkstra tel.471315 en zij vertelt u alles 
over plaats, tijd enz.
Rest mij nog, ook namens het bestuur, 
alle lezers van De Bân een voorspoedig 
en gezond 2011 toe te wensen.

Antje v.d. Heide.

BvPF

Vrouwen van Nu

Willedei Wynjewâld

Het bestuur van de Stichting Willedei Wynjewâld 
wenst u een voorspoedig en gelukkig 2011. 

Dankzij alle deelnemers, subsidieverstrekkers, u als publiek en de geweldige hulp van 
onze vrijwilligers kunnen we terugkijken op een schitterende Willedei 2010.

e
De 8  Willedei staat gepland op 3 september 2011. Wilt u graag optreden op deze 
Willedei of met een stand aanwezig zijn op de gezellige markt/braderie dan kunt u zich 
daarvoor nu alvast aanmelden. Mocht u ideeën hebben voor deze dag of bent u 
beschikbaar als vrijwilliger laat het ons weten. 
U kunt zich aanmelden via www.wijnjewoude.net/willedei of bellen met Grietje Rooks, 
0516-491350 of 06-51070901.
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De Kookhoek.

Gekookte stokvis
voor het koude jaargetijde. 
Gezond voedzaam en smakelijk. Zo 
maakt u het klaar! (recepten voor vier 
personen).
Benodigd: ca. 500 gram geweekte stokvis 
(panklaar).
Breng een pan water aan de kook. 
Ontdoe de stokvis van graten en vellen en 
maak er desgewenst rolletjes van, die 
met een draadje worden vastgehouden. 
Leg zodra het water kookt de stokvis erin 
en zorg ervoor dat het water niet opnieuw 
gaat koken, anders wordt de vis hard en 
taai. Dus op een laag pitje gaar laten 
smoren. Ca. 10 gram zout per liter water 

toevoegen. Is de stokvis na ca. 1 á 1⅓ uur 
gaar, dan deze goed heet opdienen met 
aardappelen, rijst, mosterdsaus en des-
gewenst gefruite uien.( in plaats van 
mosterdsaus kan men ook botersaus bij 
de stokvis gebruiken). Een gerookte 
droge worst mee koken met melk en boter 
maakt het gerecht nog smakelijker.

 is een heerlijk gerecht Stokvisschotel.
Benodigd: ca. 500 gram geweekte 
stokvis, 150 gram rijst, 750 gram 
aardappelen, 6 dl. mosterdsaus, wat 
boter, paneermeel en een kleine ui. 

Zet de stokvis op met 1 liter kokend water, 
een gesnipperd uitje en 10 gram zout. 
Maak ze gaar als in bovenstaand recept 
omschreven. Kook de rijst gaar en droog 
en maak de gekookte aardappelen fijn. 
Snijd de vis in kleine stukjes. Vermeng 
deze met de rijst, de aardappelen, het 
uitje en de mosterdsaus. Proef of het 
geheel zout genoeg is en doe ze ver-
volgens in een vuurvaste schotel, die met 
boter is ingewreven. Strooi er paneermeel 
over en leg er hier en daar een klontje 
boter op. Laat er in de oven vlug een 
lichtbruin korstje op komen en u hebt een 
heerlijk stokvismaal. 

Stokvis heeft een zeer hoog eiwit-gehalte 
(79%) en bezit buitengewone voedings-
waarde.
          

Eet u smakelijk,
 was getekend,  

Mr. Stokvis.
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www.schoonheidssalonanita.com

Weinterp 22 a

9241 HD  Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 16 00

Klein Groningen 15
9241 HS  Wijnjewoude

Telefoon: 0516 - 480 500
Fax: 0516 - 480 809

E-mail: info@groenexpert.nl
Website: www.groenexpert.nl

roen Exper
Klein Groningen

Dopheide 8c-2
9202 PB  Drachten

0512 - 54 67 10
0512 - 54 66 35

Duerswâld 23

9241 GW  Wijnjewoude

Tel.: (0516) 54 12 15

Fax: (0516) 54 19 34 www.destripe.nl

Mobiel: 06 -21 67 10 24

Alle dagen geopend

van 9.00 uur t/m. 20.30 uur

Eet   café Restaurant

Mr. Geertswei 39

9241 GK  Wijnjewoude

0516 - 48 17 81

06 - 504 88 016

Ÿ In- en verkoop occasions

Ÿ In- en verkoop classic cars 

Ÿ In- en verkoop USA cars

Ÿ APK keuringsstation

Ÿ Onderhoud en reparatie; alle merken

Ÿ Ook voor onderhoud aan uw oldtimer / klassieker

Weinterp 26 - 9241 HD - Wijnjewoude (Frl.)
Tel. +31 (0)516 - 48 12 60 – www.autobedrijfjansma.nl

FB

AUTORIJSCHOOL
Tel: 0516-480509

Gsm: 06-23005505

 www.autorijschoolmanuel.nl    info@autorijschoolmanuel.nl 

Klein Groningen 16

9241HS  Wijnjewoude
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In de ban van de hobby

Deze maand kijken we even in het atelier van mevr. Liesbeth Duursma –Scheltema de 
Heere. Velen van ons hebben haar schilderijen kunnen bewonderen in de Swingel en in 
de gang van de dokterspraktijk of bij de notaris in Beetsterzwaag. Ik begeef me naar de 
Strúkheide waar mevrouw Duursma woont.

Ongeveer 16 jaar geleden kwam het 
echtpaar Duursma in ons dorp wonen. Ze 
waren gepensioneerd en kozen ons dorp 
om van de natuur en rust te genieten. 
Liesbeth kreeg nu tijd en ruimte om te 
tuinieren en te schilderen. Haar grote 
hobby's. Al snel werd Liesbeth geconfron-
teerd met een ziekte, waardoor ze steeds 
slechter ging lopen. Er werd heel wat 
afgedokterd maar van haar problemen en 
pijn kwam ze niet af. In haar scootmobiel 
gaat ze mij voor naar haar atelier. 

Ik wil graag weten hoe haar passie voor 
het schilderen is ontstaan? 
Liesbeth vertelt mij dat ze vroeger goed 
was in tekenen maar daar verder nooit 
iets mee heeft gedaan. Pas nadat ze hier 
3 á 4 jaar woonde, werd het schilderen 
steeds meer een deel van haar leven. Les 
heeft ze nooit gehad en ook geen 
workshop gevolgd. Toch zou ze wel eens 
bij een echte kunstenaar binnen willen 

kijken, maar dan alleen om te zien hoe 
hij/zij het doet. Hoe ze de kleuren mengen 
en een schilderij opzetten. Voor Liesbeth 
geldt -dicht bij jezelf blijven, je eigen talent 
ontwikkelen. “Veel bewondering heb ik 
voor Jopie Huisman, die zonder enige 
opleiding een van onze grootste kunst-
schilders is geworden- fenomenaal en hij 
was maar een voddenboer”.

Liesbeth staat elke morgen 4.30 uur op en 
het eerste wat ze doet is een paar uur 
schilderen. “ik leg mijn papier voor mij 
neer, maak mijn kwasten schoon en weet 
niet wat er op het papier zal komen. Het 
schilderij ontstaat vanzelf.  Het is alsof ik 
ertoe wordt gedreven- my paint thinks. 
Elk schilderij is weer anders. Fantasie-
landschappen liggen mij het meest. 
Abstracte of figuratieve schilderijen van 
anderen vind ik heel knap, maar ik kan het 
niet. “Joh, Ik kan nog geeneens een 
huisje schilderen, ze vallen allemaal om”.



22.

Toch zie ik een enkel rood dakje op één 
van de schilderijen. “Nou ja, dat is het 
enige wat mij gelukt is“ zegt ze. Liesbeth 
is door het dagelijks oefenen de techniek 
steeds beter gaan beheersen. Toen wij de 
afgelopen winter dik in de sneeuw zaten, 
ontstond bij haar het idee om sneeuw-
landschappen te schilderen. De felle 
kleuren moesten achterwege blijven. Met 
een beetje kleur zijn er prachtige winter-
landschappen ontstaan. De laatste tijd 
schildert ze ook  berglandschappen. In 
tegenstelling tot de sneeuwlandschap-
pen zijn die weer erg kleurrijk. Het kleur-
gebruik is voor haar het aller belang-
rijkste.
Ze noemt haar schilderen “een invulling 
en aanvulling op het geestelijk welzijn“. 
Zoals de grote schilders deden is ook hier 
elk werkje gesigneerd met LSdH. 
Er ligt een grote stapel schilderijen op de 
tafel. “Ja, dat is de productie over 2 jaar, 
het is eigenlijk veel te veel maar 
weggooien kan ik ze niet”. Mijn raad is 
exposeren, Liesbeth! 
Ze wil het wel, maar waar? Eigenlijk is ze 
nog op zoek naar nieuwe expositie 
ruimte. Maar dit valt niet mee. Vaak wordt 
de vraag gesteld, heeft u aan een 
kunstacademie gestudeerd mevrouw?  
“Ik niet” met haar eerlijke antwoord is de 
discussie gesloten, ze vindt dit  jammer. 
“Er zijn zoveel mensen die prachtig 
schilderen zonder dat ze een opleiding 
hebben gevolgd”. 

Graag zou ze een aantal schilderijen 
verkopen om met de opbrengst weer 
nieuwe verfvoorraad aan te schaffen. 
Maar het valt haar moeilijk om een prijs 
voor haar werk te bepalen.
Na het plotselinge overlijden van haar 
man, in november 2008, is haar leven met 
handicap een stuk moeilijker geworden. 
Vaak is ze afhankelijk van hulp van 
anderen.
Zelf autorijden gaat niet meer. Ik krijg dan 
nog een wijze raad mee. “Als je plannen 
hebt, moet je ze uitvoeren. Je kunt op 
onze leeftijd niet meer zeggen dat komt 
nog wel. Want je kunt niet meer uitstellen. 
Hou er even rekening mee. Het leven is 
kort -pluk de dag- carpe diem”. Met deze 
woorden nemen wij afscheid en bedank ik 
mevr. Duursma voor haar medewerking 
aan de Bân.

Annie.

O Durk leave, kaamsto beppe mei jim heit fan de trein opheljen?
Ja beppe, wy hawwe al in skoftke yn 'e auto sitten te wachtsjen!

O ja leave, de trein hie wat fertraging en dêr kin beppe ek neat oan dwaan. 
Mar wêr is jim heit dan no?

Heit is efkes it stasjon ynrûn, beppe,
want hy woe sjen oft de âlde doaze der al wie, sei er!

Út Lytse Durk, praatsje makker fan Durk van der Heide.
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ijnjewoude   Tel.: 0516 - 471415

Tolleane 8 - 9241 WH  Wijnjewoude
Fax: 0516 - 47 15 93

Weinterp 44a  *  9241 HE  Wijnjewoude

Opper Haudmare 32
9241 HR  Wijnjewoude

zaak
mobiel
e-mail

 (0516)  48 10 17
 06 - 55 17 83 59

roelofdejong@freeler.nl

In- en verkoop alle merken auto's, machines en bedrijfsauto’s

Roelof de Jong

website: www.dejongautosenmachines.nl

:
:
:

de jong auto’s      machines&

Kraanwerk

J.R. Bouma

Voor alle grond- en water werken

www.kraanwerkjrbouma.nl

Weinterp 44* Wijnjewoude*Tel. 06-11292116

aannemer - en timmerbedrijf

Bremerheide 20   Wijnjewoude    Tel.: 0516 - 481383

ook voor kunststofkozijnen 

gevelbekleding en windveren
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Cursusaanbod voorjaar 2011
Ook dit voorjaar biedt de WAW Buurtacademie boeiende, 
creatieve en leerzame cursussen en bijeenkomsten voor de 
dorpsbewoners van Wijnjewoude. Maar natuurlijk zijn ook 
overige belangstellenden van harte welkom! U kunt steeds 
kiezen uit een breed scala van cursussen en activiteiten, die 
door professionele docenten begeleid worden. Hieronder 
hebben we een deel van de cursussen en activiteiten voor u 
op een rijtje gezet. 

Gratis cursussen.
Daarnaast organiseert de WAW- Buurtacademie ook dit seizoen weer een aantal gratis 
of nagenoeg gratis cursussen. Hieronder leest u er meer over. 

Lezing door een Kruidenvakvrouw. 
De Kruidengeneeskunde maakt gebruik van geneeskrachtige stoffen in planten. 
Kruiden kunnen het zelfgenezend vermogen van mensen stimuleren. Ze reinigen het 
lichaam, verhogen de weerstand en hebben invloed op lichaam, geest en 
gemoedstoestand. Dit is het uitgangspunt van deze lezing. Iedereen gaat een eigen 
kruidenthee zetten en drinken. Na de pauze worden de kruiden besproken die op dit 
moment actueel zijn. 
Docent: Tjitske Postma.
Datum: woensdagavond 19 januari. (opgave voor 11 januari)
Aanvang: 19.45-22.00 uur.
Kosten: € 7,50
Contactpersoon: Sybout Posthuma Linthorst,  telefoon 0516-481646
 
Lezing over lijfrente, koopsompolissen.
Waar moet je op letten, wat zijn de valkuilen, kun je risico lopen bij het afsluiten, valt 
het onder het garantie stelsel van de Nederlandse Bank (je stalt per slot van 
rekening wel een geldsom bij een bank of verzekeringsmaatschappij), moet men 
ook kosten betalen over het afsluiten? 
Kortom, wat is wijsheid bij het aangaan van een contract.
Datum: woensdagavond 16 februari (opgave voor 8 februari)
Aanvang: 19.45-22.00 uur.
Kosten: geen.
Contactpersoon: Sybout Posthuma Linthorst, telefoon 0516-481646 
 
De Tuincoach.
Denkt u:”Tuinieren is niet echt mijn hobby, of erger nog, ik zou mijn tuin het liefst 
asfalteren”? Niet doen!! Schakel de tuincoach in!! Hij gaat met u de tuin in en geeft 
advies, uitleg, tips en goede raad in heldere en begrijpelijke taal. De Tuincoach is 
uw vriendelijke en lokale mentor, als het gaat om het telen van groente, fruit, 
bloemen, planten, kortom alles waar u het hele jaar door blij en vrolijk van wordt.
Docent: uw eigen lokale mentor.
Datum: het gehele jaar.
Aanvang: de gehele dag.
Kosten: geen.
Contactpersoon: Siebo Groenewold, tel. 0516-481878
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Hartige taarten en bijzondere borrelhapjes.
Het is altijd een uitdaging om je familie en vrienden te verrassen met eigengemaakt 
lekkers! En ben je toe aan nieuwe inspiratie… doe dan mee met deze twee leerzame 
kookworkshops. De recepten zijn niet alleen smakelijk en mooi, maar ook gezond en 
verantwoord.
Docent: Mieke Wesdorp.
Datum: donderdagavond 24 februari en donderdagavond 3 maart.
Aanvang: 18.30-21.30 uur.
Kosten: € 17,50 per les (€ 30,00 voor bijde lessen)
Contactpersoon: Siebo Groenewold, tel. 0516-481878
 
Decopatchen bij Het Zorgatelier. 
Decopatch is prachtig bedrukt papier, dat door middel van speciale lijm op (bijna) elk 
voorwerp aan te brengen is. Met dit speciale decopatchpapier kun je allerlei 
ondergronden bewerken en naar eigen idee decoreren. Moeilijk is het niet, ook al ben je 
niet creatief; scheuren en plakken kunnen we allemaal. Tijdens de workshop gaan we 
aan de slag met een dienblad en of het beplakken van een koe.
Datum: maandagmiddag 7 en 14 februari. 
Aanvang: 13.30-15.00 uur.
Kosten: € 25,00 (incl. materiaal koffie of thee.)
Locatie: Het Zorgatelier, Dukdalf 15, Drachten
Contactpersoon: Lydia Huisman, tel. 0516-481178
 
Quilten. 
Een creatieve cursus voor iedereen die graag met stoffen en kleuren werkt… 
Patchwork betekent letterlijk 'lapjeswerk'. Allerlei verschillende soorten en maten 
lapjes kunnen aan elkaar gezet worden. Een quilt is een gewatteerde deken die 
bestaat uit een bovenkant, tussenvulling en een achterkant. Zo kun je bijvoorbeeld 
ook een wandkleed of kussen maken. 
Docent: Appie de Haan.
Datum: 18 januari. (vierwekelijks op dinsdagavondavond.)
Aanvang: 19.30-21.30
Kosten: € 25,00 (excl. materiaal)
Contactpersoon: Dickey Gardenier, tel 06-22655828 
 
Sociale media.  
Hyves, msn (chatten), facebook, twitteren... u ziet uw kinderen (of kleinkinderen) 
hier regelmatig gebruik van maken. U heeft er van gehoord maar  u weet  zelf niet 
precies wat de mogelijkheden zijn..., maar wilt er wel graag meer van weten. Dan is 
deze cursus iets voor u. 
Docent: Petra Spithost.
Datum: maandagavond 28 februari en 14 maart. 
Aanvang: 19.30-22.00 uur.
Kosten: gratis.

Als een vrouw haar man graag om zich heen wil hebben, 
moet ze minder praten en meer schoonmaken. 
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Oh jee, een lege portemonnee. 
U kunt uw rekeningen soms niet volledig meer betalen… Hoe kunt u aan het einde van 
de maand geld sparen? U merkt dat er telkens aan het einde van uw geld nog een 
stukje maand overblijft. Op deze cursus krijgt tips om met geld om te gaan. U leert wat 
een huishouding kwijt is aan kosten en vaste lasten en maakt een analyse van uw eigen 
financiële situatie en uw bestedingsgedrag, zodat u oplossingen vindt die tot ver-
andering van uw huidige situatie leiden.
Docent: Ietje Copinga.
Datum: donderdagmiddag 3 februari.
Aanvang: 13.30-16.00 uur.
Aantal lessen: 8

Geef de pen door.

Hallo Allemaal,
Een stukje schrijven in het januari nummer voor de “De Bân” geeft 
ons de kans om iedereen een gezond en gelukkig 2011 te wensen. 

Wij zijn Jan en Eelkje Jongsma, geboren 
en getogen in Wijnjewoude. Ik Eelkje, ben 
geboren op Weinterp (huis waar nu de 
familie Sopers woont) als dochter van 
Jeen en Trijntje Bruinsma. 
Jan is geboren aan de Opper Haudmare 
als zoon van Johannes en Tjetje Jongsma 
(huis waar nu broer Geeuwke woont).
Wij hadden in het begin van ons huwelijk 
een kalvermesterij met veehouderij op 
Petersburg.
Door gezondheidsproblemen van Jan, is 
besloten de kalvermesterij te verkopen en 
verder te gaan met de veehouderij in 
Hoornsterzwaag aan de Bij de Leywei en 
heeft Eelkje haar oude beroep als 
ziekenverzorgster opgepakt.
Een paar jaar later mede door de intrede 
van de superheffing zijn we helemaal 
gestopt met het boeren en werd Jan 
hobbyboer en huisman en Eelkje werk-
zaam in Stellinghaven te Appelscha.

In 1998 deed zich de mogelijkheid voor 
om een bouwkavel te kopen op Peters-
burg te Donkerbroek. Hier hebben we met 
zeer veel plezier gewoond maar erf en 
land waren te groot en steeds hulp vragen 
van anderen wilden we niet. Vandaar ons 
besluit om het huis met land te verkopen.
We wonen sinds kort weer in Wijnje-
woude en wel op Weinterp bij de 
verkeerslichten, we voelen ons hier best 
op ons plekje en hopen hier nog heel wat 
jaren met plezier te wonen.

We hebben twee dochters, de oudste 
woont in Wijnjewoude en de jongste in 
Ureterp.
Zij hebben elk drie kinderen, het zien 
opgroeien van deze zes kleinkinderen is 
voor ons een feestje.

Wij geven de pen door aan Keimpe en 
Trea van de Wal.

                                                                               
De Hartelijke Groeten en tot ziens,
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Bedrijfspresentatie
Aforum Bedrijfsmode 

Aforum Bedrijfsmode te Wijnjewoude is het adres voor bedrijfsmode, schoenen en 
textielbedrukking. Dagelijks komen aan de Meester Geertswei nummer dertien timmer-
lieden, tandartsen, stratenmakers en allerlei andere mensen van de beroepsbevolking 
langs om in de showroom een nieuwe werkbroek of jas te laten aanmeten. In de sho-
wroom vertelt Hendrik van der Heide zijn klanten wat het belang is van goede werkkle-
ding.

Wanneer we binnenkomen worden we 
vriendelijk verzocht plaats te nemen aan 
de tafel in zijn showroom. Het lijkt alsof we 
in een kledingwinkel zijn en onze gast-
heer verzorgt ons prima met een kopje 
koffie. “ Even mijn klanten te woord staan 
en dan kom ik bij u”. Ondertussen geeft 
ons dat de gelegenheid rond te kijken. 
Aan elke wand vind je diverse soorten 
werkbroeken, jassen en schoenen voor 
de Nederlandse beroepsbevolking. Uit-
eindelijk schuift Hendrik van der Heide 
aan en bevlogen vertelt hij over Aforum.  
“Het is mijn kindje en ik beleef er veel 
plezier aan, helemaal wanneer klanten 
tevreden zijn.  Ze moeten een goed ge-
voel hebben bij Aforum en waar ik voor 
sta“, vertelt de bevlogen, 'jonge' onderne-
mer op 'leeftijd'. “Timmerlieden, vaklie-
den en arbeiders, maar ook tandartsen en 
mede-werkers van zorginstellingen reken 
ik inmiddels tot mijn vaste klantenkring”.  
Aforum staat voor duurzame, kwalitatieve 
textiel en uitmuntende service. Niet alleen 
kun je een afspraak in de showroom 
maken, maar ik kom ook op locatie.  Je 
kunt bij mij terecht voor werkkleding en 
schoenen, maar ook het bedrukken van  
textiel kan bij Aforum”, vertelt Hendrik van 
der Heide. 

Passie
“Klanten helpen is mijn werkelijke passie. 
Aforum bedrijfsmode is ontstaan uit die 
diepe wens ooit voor mezelf te beginnen 
en de beroepsbevolking op een kwalita-
tieve manier te kleden. Kwaliteit is vol-
gens Aforum Bedrijfsmode niet anders 
dan wat de klant wil en ook echt nodig 

heeft. Werknemers in welke branche dan 
ook willen graag functionele, maar modi-
euze bedrijfskleding. Bovendien is het 
voor de werkgever een uitstekende ma-
nier om een goede indruk af te geven aan 
zijn klanten. Wanneer men in onverzorg-
de kleding bij een klant komt geeft dat 
onbedoeld een signaal af. Klanten zullen 
slordigheid koppelen aan de situatie in het 
desbetreffende bedrijf, is de mening van  
Hendrik van der Heide. Wanneer je een 
verzorgde indruk geeft door middel van 
bedrijfsmode, zegt dat iets over het 
bedrijf. Aandacht voor detail, ordentelijk-
heid en verzorgdheid“. 
 
Aforum Bedrijfsmode
“Een van de belangrijkste pijlers is per-
soonlijke aandacht en uitmuntende ser-
vice. Dit is concreet, goed luisteren naar 
wat mijn klanten echt willen en ik ontzorg 
bedrijven in hun bedrijfsmode vraagstuk. 
Met Aforum bedrijfsmode vertalen we de 
uitstraling en positionering van het bedrijf 
in de vorm van textielbedrukking, bedrijfs-
mode- en schoenen“.  Veel klanten van 
Aforum Bedrijfsmode vinden het heerlijk 
wanneer hij langskomt. “Ze kunnen even 
hun verhaal kwijt, zonder oordeel“, vertelt 
Hendrik van der Heide. “Ondertussen 
doen we terloops zaken en vertellen klan-
ten mij wat hun wensen zijn. Ik lever graag 
maatwerk en in deze trajecten kan ik mijn 
creatieve ei kwijt. Het verzorgen van 
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Bedrijfskleding luistert erg nauwkeurig; 
het moet lekker zitten en de werkzaamhe-
den moeten in de kleding makkelijk en 
comfortabel uit te voeren zijn. Bovenal 
moet het duurzaam zijn, waarin de 
kwaliteit naar voren komt“.  

Samenwerking 
Aforum Bedrijfsmode werkt nauw samen 
met leveranciers en deze zijn dan ook van 
A-merkstatus. “Wij werken uitsluitend met 
A-merken en merken die een vertaalslag 
maken in duurzaamheid en kwaliteit. 
Werkkleding moet gewoon goed zijn, je 
moet er tenslotte de gehele dag in wer-
ken“. 

Activiteiten in de Witte Kerk Hemrik,

9 januari 15 uur duo Accordéon Mélancolique. Entree 10 euro inclusief consumptie Klein-
kunstenaars op accordeon Cherie de Boer en Jean-Pierre Guiran waren al eerder in de Witte 
Kerk. Ze gaan door met hun zoektocht langs de binnenkant van de schoonheid. Latin, blues, 
tango, film, chanson, klassiek, wereldmuziek, originele eigen composities, afgewisseld met 
sfeertekeningen, stukjes poëzie, citaten. Ook voor als u dacht niet van accordeon te houden.

16 januari 15.00 uur Het Byzantijns Man-
nenkoor Friesland. Entree 6 euro inclusief 
consumptie, kinderen t/m 12 jaar 1 euro.
Het koor bestaat uit 24 leden uit Friesland, 
Groningen en Drenthe en wordt geleid door 
Nana Tchikhinasvilli.
Het is in 2004 opgericht in Drachten. Het  is 
een niet kerkelijk gebonden koor dat als doel 
heeft liturgische muziek uit de traditie van de 
Russisch-orthodoxe kerk en volksliederen uit 
Oost-Europa  te vertolken.

 
23 januari 15.00 uur Sjong- en willekoar De 
Alde Gea Sjongers. Entree 6 euro, inclusief 
consumptie, kinderen t/m 12 jaar 1 euro.
Dit koor zingt met veel plezier Friese muziek 
voor u. De muziek en teksten zijn bekende 
Friese melodieën, maar ook door het koor zelf 
geschreven nummers. Af en toe vullen zij een 
lied aan met een kleine act, waardoor hun 
optreden net weer iets anders wordt. Het koor 
bestaat uit 9 heren en 9 dames en een 
begeleider op piano en accordeon.

30 januari 15.00 uur Leendert de Jonge, 
fluitist. Entree 6 euro, inclusief consumptie, 
kinderen t/m 12 jaar 1 euro.
Leendert de Jonge kreeg het manuscript van 
"Les Chants de Nectaire" van de Franse 
componist Charles Koechlin in handen, drie 
series van ieder 32 titels in mooi handschrift, 
met gevoel voor detail en een eindeloze 
fantasie in melodiebouw. De toehoorders zijn 
altijd diep onder de indruk van deze tijdloze 
muziek.

 
6 februari 15.00 uur Doede Veeman. Entree 
10 euro, inclusief consumptie
Doede Veeman is al ruim 40 jaar actief als 
liedjeszanger en muzikant. Hij brengt liederen 
over zaken die hem bezig houden, zoals 
vervuiling, schaatsen, oorlog, kleine kinderen, 
alcoholisme, relaties enz., soms serieus, 
soms vermakelijk. Hij begeleidt zichzelf 
daarbij op gitaar of accordeon.

Om te reserveren of voor verdere infor-
matie kunt u ook terecht op 

www.wittekerkhemrik.nl

Wat het oog niet ziet, 
doet het hart geen verdriet.  
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Dag van de Mantelzorg 2010 zeer geslaagd!                                                                       

Op woensdag 10 november 2010, de Dag van de Mantelzorg, hebben zo'n 40 
Mantelzorgers uit Opsterland een gezellige middag gehad in De Skâns te Gorredijk. In 
samenwerking met Timpaan Welzijn heeft de gemeente Opsterland een middag met 
doe-activiteiten georganiseerd in de Skâns te  Gorredijk.

Veel animo voor de activiteiten.
De bijeenkomst werd officieel geopend 
door wethouder Wietze Kooistra. Deze 
zei tevreden te zijn over de activiteiten die 
het afgelopen jaar voor de mantelzorgers 
zijn ontplooid. Zo  waren er bijvoorbeeld 
diverse themabijeenkomsten waar veel 
mantelzorgers aan deel hebben ge-
nomen. Naar aanleiding hiervan zijn er 
inmiddels twee cursusgroepen "Op-
komen voor jezelf" gestart. 
Bovendien werd dit jaar speciaal aan-
dacht besteed aan de jongere mantel-
zorger. Drieëntwintig jonge mantel-zor-
gers ontvingen in het kader van De Dag 
van de Mantelzorg een bioscoopbon!
Volgend jaar staat het thema Mantelzorg 
en werk centraal. Dan gaat ook het 
mantelzorgcafé van start. Deze activiteit 
wordt voor en door mantelzorgers 
georganiseerd. De eerste vindt plaats op 
19 januari om 14.00 uur in de Opstap te 
Gorredijk. 
Naast al deze activiteiten heeft wethouder 
Kooistra door middel van een druk op de 
knop een website gelanceerd! 

Mantelzorgers hun eigen 
Mantelzorgsmartlap!

De Dag van de Mantelzorg vond dit jaar in 
een gezellige ambiance plaats. De 
reacties van de mantelzorgers waren erg 
positief: Er was veel ruimte om met elkaar 
te praten en  contacten te leggen met 
professionele en vrijwilligersorganisaties. 
Men kon meedoen aan verschillende 
leuke doe-activiteiten zoals percussie 
spelen, smartlappen zingen of gezond 
leven. Vol enthousiasme werd hieraan 
meegedaan. Een van de hoogtepunten 
was de workshop Smartlappen waar men 
niet alleen gezellig met elkaar kon zingen, 
maar het ook presteerde in een mum van 
tijd een eigen Mantelzorgsmartlap te 
componeren. Dit lied werd aan het einde 
van de dag voorgedragen aan  het 
publiek dat  ook uit volle borst meezong.  
De bijeenkomst werd vervolgens afge-
sloten met een luxe broodmaaltijd.

Timpaan.

Mounleane 14
9241 HA  Wijnjewoude

0516-426885
06-12996376

timmerbedrijfcdv@hetnet.nl

Timmer & Klusbedrijf
C. de Vries

c
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Tel.:
Mobiel:
E-mail:

0516 - 85 08 62
06 - 536 740 98
loksleane@home.nl 

Voor alle tegelwerk

badkamers & toilet

keukens & vloeren

Wijnjewoude 

Lid van:

Voetverzorging Marijke

M.G.A. de Bruin
Te Nijenhuiswei 27
9241 EA  WIJNJEWOUDE
Tel. mobiel: 06 29 211 470 / Tel. 0516 48 1695

Zorgboerderij De Twa Bûken  

”Living & Growing” 

Dagbesteding

Winkeltje

Logeeropvang

Mini-camping

Duerswâld 9

9241 GW  Wijnjewoude

0516 - 54 18 62

www.twabuken.nl

Hendrik van der Heide

06 - 46 18 12 04

info@aforum.nl    aforum.nl

 

Gediplomeerd pedicure
Aantekening: diabetes
Aantekening: reuma
Ook voetreflexologie
Ook bij u thuis
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Yoga, meditatie en mindfulness in Kirtan.

In januari starten er weer cursussen Yoga, meditatie 
en mindfulness. In de week van 3 januari starten de 
Yoga lessen , die worden gegeven door Petra Flantua. 
Het is nog steeds mogelijk daarbij aan te sluiten op 
woensdag- of dinsdagmorgen van 9.00-10.15 uur. 
Woensdag 19 januari begint de cursus “mindfulness” 
of het trainen van aandacht. Leren je aandacht te 
richten bij alles wat je doet is een belangrijke vaar-
digheid om meer bewust te leven en minder vanuit de 
automatische piloot.  
Als je last hebt van steeds terugkerende gedachten (piekeren) of lichamelijke klachten 
zoals moeilijk in slaap komen, hoofdpijn, rugklachten e.d. kan deze cursus je helpen 
daarin beter te ontspannen. De cursus is steeds op woensdagavond van 19.45-21.45 
uur tot 30 maart. Donderdag 20 januari begint een nieuwe meditatie cursus (10 
avonden van 19.45-21.45 uur, tot 31 maart) voor mensen die willen ervaren wat 
meditatie voor hen kan betekenen. Er worden verschillende soorten meditaties 
beoefend, zowel stille als meer actieve vormen. Ook worden oefeningen gedaan om je 
meer bewust te maken van je lichaam. Vragen als wat is meditatie, hoe kan ik dat thuis 
voortzetten, wat is het effect enz. komen eveneens aan de orde. Meditatie is vooral 
geschikt voor mensen die meer op een ontspannen manier van het leven willen 
genieten. Aanmelden kan op email : info@kirtan.nl  of bellen naar (0516) 471688. Alle 
informatie kunt U vinden op onze website www.kirtan.nl.

September jl. bestond het Kidskoor
“Lyts Sola Gratia” 10 jaar.

Afgelopen september was het tien jaar geleden dat het kinderkoor, 
leeftijdscategorie 4 tot 12 jaar, is opgericht door een aantal enthousiaste vrijwilligers. 

Een van die vaste vrijwilligers, Jack Jongsma, is er nog steeds bij, hij doet de 
algehele begeleiding en speelt op de piano. Momenteel bestaat het koor uit 

zo'n 30 kinderen en ze zingen om de week een half uurtje.

We willen dit heugelijke feit natuurlijk niet onopgemerkt voorbij laten gaan. 
Daarom gaan we dit vieren met  een jubileum dienst op 

D.V. zondag 30 januari 2011 om 13.45 uur 
 in deze dienst gaat voor Dominee Elverdink en 
het Thema is; “God heeft een plan met je leven”.

Voor deze gelegenheid zijn alle oudleden uitgenodigd en zij zullen met de huidige 
leden het Jubileumkoor vormen en zingen tijdens de dienst.

Komt u allen, het belooft een vrolijke dienst worden.

Groet van de leiding van het kidskoor” Lyts Sola Gratia”

k     i     r     t     a     n

m e d i t a t i e s c h o o l
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Dorpsfeest 2011

Vier...

...berichten met thema-ideeën belandden in het elektronische postvak van de Stichting 
Dorpsfeest Wijnjewoude. Dank, Frans, Aaltje, Anne-lys en Joop (+ buurtvereniging 
Russchenreed) voor jullie inbreng! We zijn al met jullie lijstjes in de weer geweest en 
zullen er  op 11 januari  verder over vergaderen.

...mogelijke opvolgers van Geesje en Nico lijken er niet te zijn, gezien het uitblijven van 
reacties op de oproep in de vorige Bân. Dus praten we verder met Jeroen, Erik en 
Pieter. En dat allemaal om voor drinken en eten én een goede sfeer te zorgen van 22 tot 
en met 25 juni  (data dorpsfeest 2011).

...blijft vooralsnog het aantal bestuursleden voor het/een feest in 2012. Fijn dat Gerard, 
Theo en Oeds zich daarvoor in willen zetten. Wie weet zijn er nog Wynjewâldsters met 
goede voornemens die hen willen volgen/helpen!?

Een mooi 2011 toegewenst,
namens de dorpsfeestcommissie,

Pieter van Leeuwen
dorpsfeestwijnjewoude@live.nl

Nieuws voor alle dorpsbewoners
Dorpsfeest en Hynstedei samen..

 
Na vele positieve reacties uit het  dorp heeft stichting dorpsfeestcommissie Wijnje-
woude (sdw) in goed overleg met de Hynstedeicommissie besloten om van beide 
feesten dit jaar alles in één weekend te gaan organiseren op het terrein van de fam. 
Postma en fam. v.d. Ploeg aan de Merkebuorren.

Dit geheel zal plaats vinden in het weekend van 25 juni 2011. Elke feestcommissie zal 
zijn eigen bestuur, identiteit en karakter houden. Door dit samenwerkingsverband is het 
volgens de twee commissies een completer feest voor het hele dorp. Tot slot willen wij 
een ieder bedanken voor de positieve inbreng van dit besluit. Details over het 
programma worden later bekend gemaakt.

Met vriendelijke groet van voorzitter Hynstedeicommissie John v.d. Veen en voorzitter 
stichting dorpsfeestcommissie Wijnjewoude Frits v.d. Meulen.

Als de ene soldaat wist wat de ander dacht, 
zou er geen oorlog meer zijn.



Kerkdiensten
Gereformeerde Kerk

 Januari
  9 09.30 uur. ds. A. Elverdink, Jistrum, Fryske tsjinst.

gezamenlijk met Lippenhuizen / Hemrik.
             13.45 uur. ds. J. Knol, Smilde.

16 09.30 uur. ds. W. H. D. Pastoor, Steenwijk.            
 gezamenlijk met Lippenhuizen /  Hemrik.
19.30 uur. dhr. H. J. Brouwer, Rouveen, Joh. de Heer dienst.

M.m.v. “Duo Con amore” uit Zuidhorn.

23 09.30 uur. ds. A. Elverdink, Jistrum.
gezamenlijk met Lippenhuizen / Hemrik. 

13.45 uur. ds. T. J. Oldenhuis, Emlichheim.

30 09.30 uur. ds. H. van Heijst, Drachten.
gezamenlijk met Lippenhuizen / Hemrik.

13.45 uur. ds. A. Elverdink, Jistrum.

 Febuari
6 09.30 uur. ds. A. Elverdink, Jistrum, Voorber. H.A. 

`s middags geen dienst

Hervormde Kerk

Januari
  9   9.30 uur Duurswoude Ds. T. Sijtsema Assen  
  9 13.45 uur Duurswoude De heer T.J. Lucas IJsselmuiden  

 
16   9.30 uur Duurswoude Ds. J.H. Dekkers Wierden
16 13.45 uur Duurswoude Ds. J.H. Dekkers Wierden

23   9.30 uur Duurswoude Ds. I. de Graaf Zwaagwesteinde
23 13.45 uur Duurswoude De heer A. Lowijs Noordscheschut

30   9.30 uur Duurswoude Ds. A. Lagendijk Westerbroek Voorbereiding HA
30 13.45 uur Duurswoude Ds C. Cluistra Hoogeveen

Februari
  6   9.30 uur Duurswoude Ds. J.H. Dekkers Wierden Viering HA
  6 13.45 uur Duurswoude Ds. J.H. Dekkers Wierden Dankzegging HA

33.
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Dorpsagenda

Januari
7 Schutjassen in de O.D.V. Kantine.
8 Nieuwjaarswandeltocht. Organisatie door de VVV. Start vanaf 13:30-14:30 uur.
9 Optreden accordeon Melancolique in het Witte Kerkje te Hemrik om 15:00 uur.
12 Koffiemorgen in het Wâldhûs georganiseerd door de Zonnebloem. 
15 Knutselmiddag in de Swingel voor kinderen van de basisschool, aanvang 13.30 uur.
16 Optreden  Byzantijns Mannenkoor Friesland in de Witte Kerk Hemrik
18 Klaverjassen bij café van der Wey.
19 Buurtacademie: Lezing door een kruidenvakvrouw. In De Swingel om 19:45 uur.
19 BvPF Jaarvergadering. De heren Dros en Van der Veen over Rwanda.
21 Longa Breakdance/Hiphop.
23 Optreden van de Âlde Gea Sjongers in de Witte Kerk Hemrik
26 Longa proefles Pilatus
29 Knutselmiddag in de Swingel voor kinderen van de basisschool, aanvang 13.30 uur.
30 Optreden van Leendert de Jonge in de Witte Kerk Hemrik. 

Februari
4 Schutjassen in de O.D.V. kantine
6 Optreden van Doede Veeman in de Witte Kerk Hemrik
8 Klaverjassen bij café van der Wey
12 Knutselmiddag in de Swingel voor kinderen van de basisschool, aanvang 13.30 uur.
16 BvPF  Mevr. Koopmans over een wandeltocht door Amerika.
26 Knutselmiddag in de Swingel voor kinderen van de basisschool, aanvang 13.30 uur.

Maart
15 Ledenvergadering Plaatselijk Belang



Tj. Harkeswei 106 a/b
9241 HM Wijnjewoude

Tel. (0516)  48 17 86
Fax (0516) 48 10 57

G. Wiegersma Wijnjewoude
uw

stalstoffeerder

110 SCANIA
Handelsonderneming

G. Wiegersma

Tel.: 0516 - 48 06 68
Fax: 0516 - 48 05 35

Weinterp 1
9241 HB  Wijnjewoude

Bloemstukken
Snijbloemen
Kamerplanten
Bruidswerk
Grafwerk
Sfeermakers
Kado’s
Snuisterijen

*
*
*
*
*
*
*

*Voor al uw:

www.bloemenkadohuiswilma.nl
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 Medicatiebezorging

Huisartsenpraktijk Wijnjewoude

Patiënten van 70 jaar en ouder en patiënten die minder goed ter been zijn, kunnen de 
medicijnen en verbandartikelen thuis laten bezorgen. Indien u voor maandag 10.00 uur 
bestelt wordt het pakket op dinsdagmorgen bij u thuis bezorgd. Hier zijn geen kosten 
aan verbonden. Uiteraard kan er in geval van verhindering/afwezigheid met ons 
overlegd worden.

Met vriendelijke groet,
Huisartsenpraktijk Wijnjewoude 

Doktersdiensten
Huisartsenpraktijk Wijnjewoude Mr. Geertswei 15 Wijnjewoude tel. (0516) 48 12 50.

Door de week overdag tel. 48 12 50 spoedlijn (0516) 48 08 08
Na 17.00 uur en in het weekend dokterswacht Friesland tel. 0900 1127112
Na 17.00 uur en in het weekend voor zwangeren: tel.06-27513698 (verlostelefoon)

Tijden
- maken van afspraken voor het spreekuur of een visite 08:00 - 10:30 uur
- aanvragen van herhalingsrecepten, 09:00 - 10:30 uur
- koffiepauze met aansluitend verpleegkundig spreekuur 10.30 - 11.45 uur
- bellen voor uitslagen 11.45 - 12.15 uur
- medicijnen afhalen 16:00 - 17:00uur
- wrattenspreekuur: in overleg met assistente 

Herhalingsrecepten aanvragen: het liefst d.m.v. lege 
medicijndoosjes of op een briefje in de daarvoor bestemde 
brievenbus. Herhalingsrecepten kunnen ook via de site besteld 
worden. www.lewin.praktijkinfo.nl
Herhalingsrecepten kunnen de volgende werkdag tussen 16.00 uur 
en 17.00 uur afgehaald worden.
Wij hebben lunchpauze vanaf 12:30 - 13:30 uur. Uiteraard zijn we 
dan wel voor spoedgevallen bereikbaar. 

Heeft u spoedeisende huisartsenhulp nodig op werkdagen na 17.00 uur, 's avonds, 
's nachts in de weekenden of op feestdagen bel dan het onderstaand nummer:

0900 1127112
U krijgt een ervaren doktersassistent(e) aan de lijn die u een aantal vragen zal 
stellen en u verder op weg helpt. Het kan zijn dat u gevraagd wordt om naar de 
Dokterswachtpost in Drachten te komen. Deze is gevestigd op het ziekenhuisterrein 
van ziekenhuis Nij Smellinge. De Dokterswachtpost bevindt zich op het terrein naast 
het compagnonshuis. Hier kan ook geparkeerd worden.
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